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PELLEGRINI IN ASCOLTO DEL RICHIAMO DELLO SPIRITO  
 

"Avanzare per strade e città con gli occhi e con il cuore" 

 
 

La vita è tutta un pellegrinaggio ed è bene che in essa vi sia,  quando possibile, un qualche vero 
pellegrinaggio ad un luogo dello spirito, che ci aiuti ad intendere come ogni nostra giornata sia,  
o possa essere, un movimento verso il Signore. 
 
 
L’uomo/la donna pellegrino/a,  che  mette  in  gioco  la  sua  religiosità,  non  è  un  uomo/una 
donna disincarnato/a. Nella  ricerca  di Dio  porta  con  sé  il  suo  corpo  e  la  sua anima,  l’anelito 
alla santità con  l’intera vicenda della sua vita. Allora si tratta di guardare al pellegrinaggio come ad 
un viaggiare ispirato da tensioni  di  umanità  e  di  spiritualità,  capace  di  esaudire  le  attese 
profonde e nascoste della persona. L’esperienza  del  pellegrinaggio  si  racchiude  tutta 
nell’esperienza  della  fede  pasquale.  E’  un  partire  per  fede,  è  un ritornare nella fede. Il 
pellegrinaggio ne è lo strumento: ma quello che conta  e  rimane  è  l’incontro  con Dio mediante  il  
Figlio Gesù Cristo, nello  Spirito  Santo.  Solo  il Dio  Trinità  salva  l’uomo e la donna  e  lo/la  
introduce nella sua intima comunione.  
 

Il pellegrinaggio è uno stato dell’anima, il pellegrinaggio è una condizione del cuore. 
Il pellegrinaggio è un gioco di sguardi, sguardi tra te e l’orizzonte, tra te e l’arrivo 

lontano, tra te e la Meta Infinita che ti attende. Tra te e Dio. 
 
 



►Dal 23 al 30 agosto 2012  

 

PELLEGRINAGGIO IN PELLEGRINAGGIO IN PELLEGRINAGGIO IN PELLEGRINAGGIO IN TERRASANTATERRASANTATERRASANTATERRASANTA    

“Incontrare Cristo nella sua terra” 

Esperienza Spirituale per tutte le vocazioni 
Proposta per un cammino spirituale:  “...e camminava con loro” Lc (24,15) 

Sulle tracce di Gesù di Nazareth.  
Sulle tracce degli uomini e delle donne che, seguendolo, 

cercano vie di pace e di riconciliazione 

 

Esperienza Spirituale 
"[...] una via e un metodo particolarmente prezioso per cercare e trovare Dio, in noi, attorno a noi 

e in ogni cosa, per conoscere la sua volontà e metterla in pratica" (Benedetto XVI). 
 

Il viaggio che vi proponiamo è una forte esperienza di conoscenza e di spiritualità. Ripercorrendo le tappe di 
milioni di pellegrini che nella storia hanno desiderato recarsi al sepolcro di Gerusalemme, anche noi 
seguiamo le orme del Maestro Gesù nei luoghi principali della sua vita e del suo ministero. Un viaggio 
intenso, non turistico, che va preparato con una disposizione interiore all'accoglienza e con la preghiera, fin 
da subito. 
Note spirituali 

Il pellegrinaggio è inserito nel per-corso di formazione umana e spirituale, integrale, della singola persona, 
della coppia e della famiglia del Centro Studi Nazareth Alta Formazione - CeSNAF.  È pensato e 
programmato quale “esperienza spirituale”, quindi sono previsti:  riflessioni spirituali, momenti di preghiera 
e la celebrazione quotidiana dell’Eucaristia, il tutto in un clima sereno e ricco di memoria viva della Sua 
presenza vitale che ci aiutano ad assaporarla in profondità. 
********************************************************************************************** 

►Dal 24 al 28 Settembre 2012 

 

Esperienza Spirituale per tutte le vocazioni 
 

 Sono aperte le pre-iscrizioni- 
PER INFO 
CeSNAF: Sr. Giulia Maria Cappozzo: 333/4845309 – info@cesnaf.org –
www.cesnaf.org 
Experience Travel: Chiara Merzari: 346 /7968474 - 045 /8104324 -  
chiara@experiencetravel.it 
EXPERIENCE TRAVEL di Bastiani Travel s.r.l.-VIA ALBERE, 53 - 37138 VR 

FAX:0458107144-chiara@experiencetravel.it-roberta@experiencetravel.it 


