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Da sabato 14 a domenica 15 gennaio 2012 jiscrizioni entro 22 dicembre 2011
Il Per-corso inizia alle ore 9.30 di sabato e termina con il pranzo della domenica.
Possibilita di pernottare da venerdi (Eucaristia ore 18.00), previa prenotazione.

Per-corso antropologico-spirituale
di ricerca per singoli, coppie e famiglie

L’ASCOLTO, L A E IL SILENZIO

Essere dubbiosi, indagare, ricercare, non fermarci mai in un determinato punto e dire: "Io so”. (E. Balducci)

(]
(= La parola “"dal” e “"nel” silenzio

Oltre le parole
Ascoltare il silenzio

"La parola del silenzio": il silenzio che apre all’infinito!

“Il silenzio e anzitutto elemento immanente nella parola, anzi: nello stesso atto della parola, nel
suo risuonare “all’aperto”. Poiché nella parola e evidente la sua provenienza proprio dal silenzio,
e la voce della parola ¢ a un tempo destinata a tacere. Non si puo insomma né pronunciare né
ascoltare parola se non “dal” e “nel” silenzio. Allorché, all’opposto, si esalta unilateralmente la
prospettiva per cui la parola si rivolge a cio che la eccede, si fa del silenzio qualcosa di assoluto
dalla parola, una dimensione in cui la parola non tace ma si annulla. Ma allora diviene
propriamente impossibile parlare anche di silenzio, poiché il nulla in cui la parola riesce ¢ il nulla
sia della parola che del silenzio”. La dimensione del silenzio nella quale vivono le grandi tradizioni
mistiche sia cristiana che giudaiche e islamiche é propriamente, io credo, quella della preghiera e
cioe della parola pin pura e intensa che si esprime nel cuore allorché lo sforzo della ricerca di sé
giunge al proprio fondo e li incontra il proprio “Tu”. Il silenzio ¢ dunque la preghiera del cuore.

Il Per-corso é guidato da:

don Mario Guariento, sdb - suor Giulia Maria Cappozzo, pssf

aperto a tutti fino ad esaurimento posti disponibili

Giornate di incontro e di riflessione aperte a tutti/e coloro che desiderano concedersi un
momento di ascolto profondo di se stessi e di Dio

Il Per-Corso intende venire incontro alle esigenze di tutte quelle persone che sono in ricerca di
Ascolto/Parola/Silenzio.



“Senza silenzio I’anima ¢ sfilacciata, [’'uomo e estraneo a se stesso, cammina con uno sconosciuto
che lo disturba...”. Martin Buber

“L’unico linguaggio che Dio ascolta é quello dell’amore silenzioso” (S. Giovanni della Croce)

SEDE DEL PER-CORSO
i '1\1@

'm-i’F | = Centro di Spiritualita e Cultura “Garda Family House”
Via Beato Giuseppe Nascimbeni, 12 -37010 Castelletto di Brenzone VR
tel. 045/6598700 — fax. 045/6598888
info @gardafamilyhouse.it — www.ospitiamoconcuore.it

IMPORTANTE: Consigliamo gli ospiti, che escono dal casello autostradale di Affi (VR), di non
usare l'indicazione proposta dal navigatore satellitare ma seguire la relativa segnaletica per Garda e
Malcesine.

Iscrizioni e Programma: http://www.cesnaf.org
segreteria @ cesnaf.org — info@cesnaf.org - tel: 333/4845309-

In una splendida cornice ambientale dominata dal Monte Baldo (2218 m.), miglior punto di vista per
ammirare panorami mozzafiato sul Lago di Garda, sorge il Centro di Spiritualita e Cultura “Garda Family
House” di Castelletto di Brenzone (VR), struttura accogliente e tranquilla che dispone di un’eccellente sala
conferenze con vetrata sul lago, camere confortevoli ed un ottimo ristorante. I partecipanti potranno godere
di quella quiete che favorisce il silenzio, 1’ascolto, la preghiera e il raccoglimento interiore.

Castelletto di Brenzone: le peculiarita di questa localita sono quelle proprie di tutto il lago, clima mite e
temperato, ideale per una vacanza/riposo e per immergersi nel verde e nel silenzio.

La vicinanza alle uscite autostradali, all'aeroporto di Villafranca-Verona e la presenza della stazione
ferroviaria di Verona Porta Nuova e di Peschiera del Garda, fanno di Castelletto una localita facilmente
raggiungibile e l'efficiente servizio di traghetti e aliscafi la rende punto di partenza per visitare tutte le altre
localita vicine. A portata di mano le citta d'arte: Verona, Mantova ad appena un’ora d'auto e sono
facilmente raggiungibili anche Venezia, Brescia, Bergamo e le Dolomiti. Da qui si raggiungono in poco
tempo anche i parchi divertimenti di Gardaland, Caneva e il parco Zoo Autosafari di Pastrengo, un motivo
in pil per progettare un soggiorno al Centro di Spiritualita e Cultura Garda Family House.



Come arrivare sul Lago di Garda e come raggiungere Castelletto di Brenzone
e il Garda Family House

Ad

MILANO MODENA \ VENEZIA

AUTOSTRADE

:Per chi arriva dal nord, percorrendo I’autostrada A22 Brennero-Modena, si esce a Rovereto Sud, lago di
Garda nord, per poi immettersi sulla statale SS249 ed attraversare i paesi di Mori-Torbole-Malcesine-
Brenzone.

Per chi arriva da sud invece, se sta percorrendo la A22 Brennero-Modena, deve uscire ad Affi per poi
raggiungere Costermano poi Garda e costeggiando il lago, alla vostra sinistra, arrivare a Torri del Benaco-
Pai-Castelletto-Brenzone.

Per chi arriva da ovest, se sta percorrendo la A4 Milano-Venezia, deve uscire a Peschiera del Garda. Non
entrare nelle mura del fortino ma girare a destra tenendo il lago a sinistra, seguite pure le indicazioni per
Gardaland. Risalite tutto il lago fino a Castelletto.

Stessa uscita per chi percorre la A4 in senso inverso arrivando da est: uscita a Peschiera del Garda, od in
alternativa, passata I’uscita di Verona sud immettetevi sulla A22 Brennero-Modena per uscire ad Affi.

IMPORTANTE: Consigliamo gli ospiti, che escono dal casello autostradale di Affi (VR), di non usare
l'indicazione proposta dal navigatore satellitare ma seguire la relativa segnaletica per Garda e Malcesine.

TRENI

Le stazioni ferroviarie principali sono quelle di Verona Porta Nuova o Peschiera del Garda, all'incrocio della
linea Milano-Venezia con la linea Roma/Brennero. Ci sono treni diretti, ES o Intercity da tutte le stazioni
principali dell'ltalia del Nord ogni ora circa. Informazioni ferroviarie Callcenter tel. 892021 (dalle ore 7.00

alle 21.00) oppure www.trenitalia.it . Poi pullman di linea dal piazzale delle stazioni per Malcesine/Riva del
Garda.

AEROPORTI

Aeroporto Valerio Catullo di Verona-Villafranca

L'aeroporto internazionale Valerio Catullo di Verona-Villafranca ¢ situato a circa 15 chilometri dal lago di
Garda. Per informazioni sui voli: tel. 045-8095666 dalle 6.00 alle 24.00 oppure www.aeroportoverona.it.

Servizio di autobus da e per 'aeroporto dalla stazione ferroviaria di Verona Porta Nuova ogni 20 minuti circa
dalle ore 6.35 alle 23.35. Per informazioni tel. 045-8057911.

Aeroporto Gabriele d'Annunzio di Brescia-Montichiari
L’ aeroporto Gabriele d'Annunzio si trova a sud del lago di Garda, a pochi chilometri da Desenzano del
Garda. Informazioni tel.: 030-9656599-511 o www.aeroportobrescia.it .

Aeroporto Orio al Serio di Bergamo
L'aeroporto Orio al Serio si trova a 80 km dal lago di Garda e offre voli verso numerose citta europee.
Informazioni tel.: 035-326323 o www.orioaeroporto.it.

Girare con i mezzi pubblici
Tutti i paesi del lago di Garda sono raggiungibili anche tramite i mezzi pubblici. Orari, linee e tariffe per la
sponda Veronese www.aptv.vr.it e per la sponda Bresciana www.trasportibrescia.it .




Domenica 12 febbraio 2012 iscrizioni entro 23 gennaio 2012
Il Per-corso inizia alle ore 9.30 e termina alle ore 17.00. UNA SOLA GIORNATA.
Possibilita di arrivo sabato, previa prenotazione.

Per-corso antropologico-spirituale e psico-educativo
di ricerca e di confronto per singoli, coppie e famiglie

LE POURLGliv Udl Crescere e far erescere
1 incontr ‘amiliari

“L’educazione é cosa del cuore e Dio solo ne é il padrone” (Don Bosco, Epistolario, 4, 209)

La vocazione della famiglia credente ¢ ultimamente vocazione alla santita cristiana. Di conseguenza
la pastorale integrata ¢ chiamata a porre al centro della sua sollecitudine la “vita secondo lo Spirito”
della coppia e della famiglia cristiana. (Cf. Direttorio della pastorale familiare n 112).

E spazio di incontro e confronto per genitori - e non solo - a partire da esperienze di crescita e di
educazione/formazione “in atto”; luogo dove ascoltare, fare domande, esprimere dubbi, ricercare
assieme..., educare i nostri pregiudizi, le nostre paure, e abituarci a un modo nuovo di guardare alla
realta in cui viviamo anche quando pensiamo alle attivita ordinarie, alla vita quotidiana delle nostre
famiglie.

Incontrare e confrontarsi con i formatori che promuovono e gestiscono tali esperienze pud
rappresentare una valida occasione di scambio e arricchimento reciproco.

Il Per-corso sara guidato dalla prof.ssa Chiara Palazzini

Giornata di incontro e di riflessione/confronto aperta a tutti/e coloro che desiderano
concedersi un momento di ascolto, scambio e arricchimento.

aperto a tutti
Il Per-Corso intende venire incontro alle esigenze di tutte quelle persone che sono in ricerca di
crescere e far crescere.

“Dimmi, e io dimentico. Mostrami, e io ricordo. Coinvolgimi e io imparo” (Benjamin Franklin)

SEDE DEL Per-corso
Wﬁ]ﬁf]f'hm Centro di Spiritualita e Cultura “Garda Family House”

Via Beato Giuseppe Nascimbeni, 12 -37010 Castelletto di Brenzone VR

tel. 045/6598700 — fax. 045/6598888

infoegardafamilyhouse.it - www.ospitiamoconcuore.it

IMPORTANTE: Consigliamo gli ospiti, che escono dal casello autostradale di Affi (VR), di non usare

I'indicazione proposta dal navigatore satellitare ma seguire la relativa segnaletica per Garda e Malcesine.

Iscrizioni e Programma: http://www.cesnaf.org
segreteria @cesnaf.org — info@cesnaf.org - tel: 333/4845309-




In una splendida cornice ambientale dominata dal Monte Baldo (2218 m.), miglior punto di vista
per ammirare panorami mozzafiato sul Lago di Garda, sorge il Centro di Spiritualita e Cultura
“Garda Family House” di Castelletto di Brenzone (VR), struttura accogliente e tranquilla che
dispone di un’eccellente sala conferenze con vetrata sul lago, camere confortevoli ed un ottimo
ristorante. I partecipanti potranno godere di quella quiete che favorisce il silenzio, I’ascolto, la
preghiera e il raccoglimento interiore.

Castelletto di Brenzone: le peculiarita di questa localita sono quelle proprie di tutto il lago, clima
mite e temperato, ideale per una vacanza/riposo e per immergersi nel verde e nel silenzio.

La vicinanza alle uscite autostradali, all'aeroporto di Villafranca-Verona e la presenza della
stazione ferroviaria di Verona Porta Nuova e di Peschiera del Garda, fanno di Castelletto una
localita facilmente raggiungibile e l'efficiente servizio di traghetti e aliscafi la rende punto di
partenza per visitare tutte le altre localita vicine. A portata di mano le citta d'arte: Verona,
Mantova ad appena un’ora d'auto e sono facilmente raggiungibili anche Venezia, Brescia,
Bergamo e le Dolomiti .Da qui si raggiungono in poco tempo anche i parchi divertimenti di
Gardaland, Caneva e il parco Zoo Autosafari di Pastrengo, un motivo in piu per progettare un
soggiorno al Centro di Spiritualita e Cultura Garda Family House.

COME RAGGIUNGERE Castelletto di Brenzone (VR) e il Garda Family House

In autoll lago ¢ comodamente raggiungibile percorrendo l'autostrada A4, Milano-Venezia (uscita
Peschiera del Garda, Sirmione o Desenzano del Garda) oppure 1'autostrada A22, Brennero/Modena
(uscita Affi/lago di Garda sud o Rovereto sud/lago di Garda nord).

In treno
La stazione ferroviaria principale ¢ quella di Verona Porta Nuova o Peschiera del Garda,
all'incrocio della linea Milano-Venezia con la linea Roma/Brennero.

In aereo

Il Lago di Garda ¢ facilmente raggiungibile anche in aereo con voli su Verona-Villafranca,
Brescia-Montichiari e Bergamo-Orio al Serio.



Da sabato 21 a domenica 22 aprile 2012 |iscrizioni entro 11 aprile 2012
Il Per-corso inizia alle ore 9.00 di sabato (Eucaristia ore 18.30) e termina con il pranzo della
domenica. Possibilita di pernottare da venerdi, previa prenotazione.

Per-corso antropologico-spirituale
di ricerca per singoli, coppie e famiglie

L’ASCOLTO, | A_E IL SILENZIO

Essere dubbiosi, indagare, ricercare, non fermarci mai in un determinato punto e dire: "Io so”. (E. Balducci)

q
'; Resta in ascolto, e il silenzio che ti parla
“Saper riscoprire il silenzio e viverlo: un‘arte da coltivare!”

"Taccia ogni mortale davanti al Signore, poiché egli si e destato dalla sua santa dimora" (Zac, 2,17)

“L’unica via che conosco, capace di condurre gli uomini alla pace e all’amore, ¢ la via del
Silenzio” (Maestro Spirituale che viveva in una piccola casa fra le colline).

“In silenzio mi incammino ad ogni passo cresco finché ogni mio respiro contiene l'infinito”
(Orazio, sul libro della mostra "Porti il mio saluto al mondo").

Avere il respiro del mondo. Allargare gli orizzonti, lasciare che il mondo entri nella nostra vita di
ogni giorno, ¢ la costante tensione che deve attraversare la nostra vita personale, familiare,
comunitaria. Aiutarci insieme a vincere il rischio del ripiegamento su se stessi o sul proprio piccolo
mondo. Lo stile alternativo di cui i cristiani devono essere capaci ¢ uno stile di apertura illimitata
del cuore e della mente contro le spinte insistenti a rimanere blindati nelle paure, aggrappati alla
difesa dei propri interessi, appiattiti sulla superficialita di sentimenti ed emozioni a buon mercato,
garantiti nel fondamentalismo delle certezze. Il Signore ci chiede di far entrare il mondo, la vita del
mondo, il desiderio del cuore dell’'uomo e della donna, e di ogni uomo e di ogni donna, nella nostra
vita, per imparare ad amare come lui ci ama, senza riserve (cf. F. Miano — Presidente nazionale Ac).

Il Per-corso e guidato da:
don Mario Guariento, sdb - suor Giulia Maria Cappozzo, pssf

“Dio ci ama con I’amore di madre, ci custodisce come la pupilla degli occhi; ci porta nelle sue
mani”. (G. Nascimbeni).

“Voi siete la vita dell’anima mia”. (D. Mantovani,).

Giornate di incontro e di riflessione aperte a tutti/e coloro che desiderano concedersi un
momento di ascolto profondo di se stessi e di Dio

aperto a tutti fino ad esaurimento posti disponibili

Il Per-Corso intende venire incontro alle esigenze di tutte quelle persone che sono in ricerca di
Ascolto/Parola/Silenzio.



SEDE DEL PER-CORSO

T

Eﬂﬁ'ﬂ!fih .H-E Centro di Spiritualita e Cultura “Garda Family House”
Via Beato Giuseppe Nascimbeni, 12 -37010 Castelletto di Brenzone VR
tel. 045/6598700 — fax. 045/6598888
info @gardafamilyhouse.it - www.ospitiamoconcuore.it
IMPORTANTE: Consigliamo gli ospiti, che escono dal casello autostradale di Affi (VR), di non
usare 'indicazione proposta dal navigatore satellitare ma seguire la relativa segnaletica per Garda e
Malcesine.

Iscrizioni e Programma: http://www.cesnaf.org
segreteria @ cesnaf.org — info @ cesnaf.org - tel: 333/4845309-

In una splendida cornice ambientale dominata dal Monte Baldo (2218 m.), miglior punto di vista per
ammirare panorami mozzafiato sul Lago di Garda, sorge il Centro di Spiritualita e Cultura “Garda Family
House” di Castelletto di Brenzone (VR), struttura accogliente e tranquilla che dispone di un’eccellente sala
conferenze con vetrata sul lago, camere confortevoli ed un ottimo ristorante. I partecipanti potranno godere
di quella quiete che favorisce il silenzio, 1’ascolto, la preghiera e il raccoglimento interiore.

Castelletto di Brenzone: le peculiarita di questa localita sono quelle proprie di tutto il lago, clima mite e
temperato, ideale per una vacanza/riposo e per immergersi nel verde e nel silenzio.

La vicinanza alle uscite autostradali, all'aeroporto di Villafranca-Verona e la presenza della stazione
ferroviaria di Verona Porta Nuova e di Peschiera del Garda, fanno di Castelletto una localita facilmente
raggiungibile e 1'efficiente servizio di traghetti e aliscafi la rende punto di partenza per visitare tutte le altre
localita vicine. A portata di mano le citta d'arte: Verona, Mantova ad appena un’ora d'auto e sono
facilmente raggiungibili anche Venezia, Brescia, Bergamo e le Dolomiti .Da qui si raggiungono in poco
tempo anche i parchi divertimenti di Gardaland, Caneva e il parco Zoo Autosafari di Pastrengo, un motivo
in piu per progettare un soggiorno al Centro di Spiritualita e Cultura Garda Family House.

COME RAGGIUNGERE Castelletto di Brenzone (VR) e il Garda Family House

In auto Il lago € comodamente raggiungibile percorrendo l'autostrada A4, Milano-Venezia (uscita Peschiera
del Garda, Sirmione o Desenzano del Garda) oppure l'autostrada A22, Brennero/Modena (uscita Affi/lago di
Garda sud o Rovereto sud/lago di Garda nord).

In treno
La stazione ferroviaria principale ¢ quella di Verona Porta Nuova o Peschiera del Garda, all'incrocio della
linea Milano-Venezia con la linea Roma/Brennero.

In aereo
Il Lago di Garda ¢ facilmente raggiungibile anche in aereo con voli su Verona-Villafranca, Brescia-
Montichiari e Bergamo-Orio al Serio.

In pullman
Dal piazzale della stazione dei treni di Verona Porta Nuova e da Peschiera del Garda prendere la corriera per
Malcesine/Riva del Garda e scendere davanti alla Chiesa di Castelletto di Brenzone.



Domenica 20 maggio 2012 \iscrizioni entro 7 maggio 2012
Il Per-corso inizia alle ore 9.30 e termina alle ore 17.00. UNA SOLA GIORNATA.
Possibilita di arrivo sabato, previa prenotazione.

Per-corso antropologico-spirituale e psico-educativo
di ricerca e di confronto per singoli, coppie e famiglie

LE  PULLGHT UL CXESCere e 1ar crescere’
) incontr ‘amiliari

“L’educazione é cosa del cuore e Dio solo ne é il padrone” (Don Bosco, Epistolario, 4, 209)

Spazio di incontro e confronto per genitori - € non solo - a partire da esperienze di crescita e di
educazione/formazione “in atto”. Luoghi dove ascoltare, fare domande, esprimere dubbi, ricercare
assieme.

11 Per-corso sara guidato dalla prof.ssa Chiara Palazzini

Giornata di incontro e di riflessione/confronto aperta a tutti/e coloro che desiderano
concedersi un momento di ascolto, scambio e arricchimento.

aperto a tutti
Il Per-Corso intende venire incontro alle esigenze di tutte quelle persone che sono in ricerca di
crescere e far crescere.

“Facciamo del bene... facciamone tanto, facciamolo con sollecitudine:
il tempo é un tesoro che si trova solo nella vita presente”. Giuseppe Nascimbeni

“Si capisce la vita guardando indietro, anche se bisogna viverla guardando avanti”. (S. Kierkegaard)

Chi lavora con le sue mani e un lavoratore.

Chi lavora con le sue mani e la sua testa é un artigiano.

Chi lavora con le sue mani e la sua testa ed il suo cuore ¢ un artista."
(San Francesco d'Assisi)

SEDE DEL Per-corso
WF"I]'IW Centro di Spiritualita e Cultura “Garda Family House”
Via Beato Giuseppe Nascimbeni, 12 -37010 Castelletto di Brenzone VR
tel. 045/6598700 — fax. 045/6598888

info @gardafamilyhouse.it - www.ospitiamoconcuore.it
IMPORTANTE: Consigliamo gli ospiti, che escono dal casello autostradale di Affi (VR), di non usare
l'indicazione proposta dal navigatore satellitare ma seguire la relativa segnaletica per Garda e Malcesine.

Iscrizioni e Programma: http://www.cesnaf.org
segreteria @cesnaf.org — info@cesnaf.org - tel: 333/4845309-




In una splendida cornice ambientale dominata dal Monte Baldo (2218 m.), miglior punto di vista
per ammirare panorami mozzafiato sul Lago di Garda, sorge il Centro di Spiritualita e Cultura
“Garda Family House” di Castelletto di Brenzone (VR), struttura accogliente e tranquilla che
dispone di un’eccellente sala conferenze con vetrata sul lago, camere confortevoli ed un ottimo
ristorante. I partecipanti potranno godere di quella quiete che favorisce il silenzio, I’ascolto, la
preghiera e il raccoglimento interiore.

Castelletto di Brenzone: le peculiarita di questa localita sono quelle proprie di tutto il lago, clima
mite e temperato, ideale per una vacanza/riposo e per immergersi nel verde e nel silenzio.

La vicinanza alle uscite autostradali, all'aeroporto di Villafranca-Verona e la presenza della
stazione ferroviaria di Verona Porta Nuova e di Peschiera del Garda, fanno di Castelletto una
localita facilmente raggiungibile e l'efficiente servizio di traghetti e aliscafi la rende punto di
partenza per visitare tutte le altre localita vicine. A portata di mano le citta d'arte: Verona,
Mantova ad appena un’ora d'auto e sono facilmente raggiungibili anche Venezia, Brescia,
Bergamo e le Dolomiti. Da qui si raggiungono in poco tempo anche i parchi divertimenti di
Gardaland, Caneva e il parco Zoo Autosafari di Pastrengo, un motivo in piu per progettare un
soggiorno al Centro di Spiritualita e Cultura Garda Family House.

COME RAGGIUNGERE Castelletto di Brenzone (VR) e il Garda Family House

In auto

Il lago ¢ comodamente raggiungibile percorrendo 'autostrada A4, Milano-Venezia (uscita Peschiera
del Garda, Sirmione o Desenzano del Garda) oppure I'autostrada A22, Brennero/Modena (uscita
Affi/lago di Garda sud o Rovereto sud/lago di Garda nord).

In treno

La stazione ferroviaria principale ¢ quella di Verona Porta Nuova o Peschiera del Garda,
all'incrocio della linea Milano-Venezia con la linea Roma/Brennero.

In aereo

Il Lago di Garda ¢ facilmente raggiungibile anche in aereo con voli su Verona-Villafranca,
Brescia-Montichiari e Bergamo-Orio al Serio.

In pullman

Dal piazzale della stazione dei treni di Verona Porta Nuova e da Peschiera del Garda prendere la
corriera per Malcesine/Riva del Garda e scendere davanti alla Chiesa di Castelletto di Brenzone.
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Speciale lago di Garda: ESERCIZI SPIRITUALI

-
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Siamo convinti che incrementare la spiritualita come fondamento e anima di tutta la pastorale
sia pil che mai urgente e necessario, proprio per questo offriamo a tutte le vocazioni la proposta
degli Esercizi Spirituali: un'esperienza che favorisce l'incontro personale, familiare e comunitario
con Dio. Ogni creatura umana avverte il bisogno di incontrare Dio e lo cerca, quindi per quanti
desiderano interrompere il frenetico ritmo della vita e ritrovarsi nel silenzio e nella pace ad ascoltare
la Parola viva di Dio che suscita la risposta della preghiera e della conversione del cuore ecco una
proposta concreta per riscoprire e gustare la bellezza del nostro essere insieme nell'amore e nel
quotidiano vivere la risposta all’Amore. La vita di ogni famiglia, e di ogni persona umana, “si
rinnova se ogni suo membro riscopre le promesse del Battesimo, scegliendo, con piena
consapevolezza e disponibilita, la santita cristiana come la misura alta della vita cristiana
ordinaria, nelle condizioni ordinarie della vita. Occorre per questo lasciarsi plasmare dalla
liturgia della Chiesa, coltivare ’arte della meditazione e della vita interiore, praticare ogni anno
gli esercizi spirituali”. (Giovanni Paolo II). “Il cristiano, con il forte dinamismo degli Esercizi, é
aiutato ad entrare nell’ambito dei pensieri di Dio, dei suoi disegni per affidarsi a Lui, Verita e
Amore, cosi come per prendere decisioni nella sequela di Cristo, misurando chiaramente i suoi
doni e le sue proprie responsabilitd” (Giovanni Paolo II, 16 dicembre 1979). “E necessario che
l'ascolto della Parola diventi un incontro vitale, nell'antica e sempre valida tradizione della lectio
divina che fa cogliere nel testo biblico la Parola viva che interpella, orienta, plasma l'esistenza”
(Giovanni Paolo II, Novo millennio ineunte, 39).

Papa Benedetto ci ha riconfermato il desiderio della Chiesa tutta perché la vita di ogni laico e di
ogni famiglia diventi un capolavoro di santita e soffermandosi sul senso degli Esercizi Spirituali
afferma che sono: “Una forte esperienza di Dio, suscitata dall’ascolto della sua Parola, compresa
e accolta nel proprio vissuto personale, sotto ’azione dello Spirito Santo, la quale, in un clima di
silenzio, di preghiera e con la mediazione di una guida spirituale, dona capacita di discernimento
in ordine alla purificazione del cuore, alla conversione della vita, alla sequela di Cristo, per il
compimento della propria missione nella Chiesa e nel mondo”. Auspica che “non venga meno la
possibilita di offrire spazi di intenso ascolto della Parola di Dio nel silenzio e nella preghiera”
poiché: “Gli Esercizi Spirituali rappresentano un cammino e un metodo particolarmente prezioso
per cercare ed incontrare il volto di Dio in noi, e intorno a noi, e in tutte le cose, per conoscere la
sua volonta e metterla in pratica” (Benedetto XVI, 21 febbraio 2008).

Affidiamoci al Signore, perché Egli solo puo farci ardere in cuore il bisogno ed il desiderio di
stare un po’ in disparte con Lui per ascoltarlo, conoscerlo, amarlo e seguirlo. Continuiamo a credere
che il tempo del Vangelo ¢ adesso e vogliamo stare ancora dentro questo nostro tempo; vogliamo
esserci con Lui-.

Destinatari: famiglie, laici, religiose/i, sacerdoti

Gli esercizi spirituali offrono a tutti — famiglie, sacerdoti, religiosi e laici — grandi opportunita di
silenzio, ascolto della Parola, raccoglimento e preghiera.

Per tutti c¢’e la possibilita di partecipare con I’intera famiglia (figli compresi): ¢ questa

una attenzione dedicata alle famiglie, che vorremo diventasse uno stile e soprattutto una occasione
e una proposta di formazione/animazione interattiva a misura dei figli.
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Da domenica 17 a domenica 24 giugno 2012 — CORSO INTERO

\iscrizioni entro 28 maggio 2012

Accoglienza dalle ore 16.00 alle 17.00. Inizio Esercizi Spirituali alle ore 18.30 con Eucaristia

ESERCIZI SPIRITUALI per tutte le vocazioni
L'ESPERIENZA DI DIO ALLA LUCE DELL'EVANGELISTA MARCO.
" Chi dice la gente che io sia? E voi chi dite che io sia?

Saremo accompagnati nella riflessione da:
Don Mario Guariento sdb

s ste e e sfe sfe sfe sfe sfe sfe sfe she e sfe sfe sfe sfe sfe sfe sfe e e oo sfe sfe sfe sfe sfe sfe she e e sfe sfe sfe sfe sfe sfe e she e sfe sfe sfe sfe sfe sfesfe e sheshe sfe sfe sfe sfe sfe e e sheshe sfe sfe sfe sfe sfesfesese e sfe sfe sfe sfe sfesfesiesie sk sk sk

Da domenica 17 a giovedi 21 giugno 2012 - \CORSO breve

\iscrizioni entro 28 maggio 2012

Accoglienza dalle ore 16.00 alle 17.00. Inizio Esercizi Spirituali alle ore 18.30 con Eucaristia

ESERCIZI SPIRITUALI breviper tutte le vocazioni
L'ESPERIENZA DI DIO ALLA LUCE DELL'EVANGELISTA MARCO.
" Chi dice la gente che io sia? E voi chi dite che io sia?

Saremo accompagnati nella riflessione da::
Don Mario Guariento sdb

Destinatari: famiglie,laici, religiose/i, sacerdoti
Per quanti non possono permettersi un tempo prolungato di preghiera e di ascolto della Parola e,
tuttavia, desiderano alimentare la propria vita spirituale.

Per tutti c’e la possibilita di partecipare con I’intera famiglia (figli compresi): ¢ questa
una attenzione dedicata alle famiglie, che vorremo diventasse uno stile e soprattutto una occasione

e una proposta di formazione/animazione interattiva a misura dei figli.
s sfe sfe sfe sfe sle sfe e s s sfe sfe sfe sfe sfe sfe e oo sfe oo sfe sfe sfe sfe she sfe e sfe sfe sfe sfe sfe sfe sfe she sl she sfe sfe sfe sfe sfe sfe sl sfe e sfe sfe sfe sfe sfe sfe sfe e sfe sfe sfe sfe sfe sfe shesfesfesfe sfe sfe sfe sfe sfesfeslesestesfesfesfesfesesiesk
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Da giovedi 21 a domenica 24 giugno 2012 —ICORSO wwekend lungo

tiscrizioni entro 28 maggio 2012|
Accoglienza giovedi dalle ore 18.00 alle ore 18.30 e dalle ore 21.30 alle ore 22.
Inizio Esercizi Spirituali alle ore 18.30 con Eucaristia.

ESERCIZI SPIRITUALI weekend lungo per tutte le vocazioni
L'ESPERIENZA DI DIO ALLA LUCE DELL'EVANGELISTA MARCO.
" Chi dice la gente che io sia? E voi chi dite che io sia?

Saremo accompagnati nella riflessione da:
Don Mario Guariento sdb

Destinatari: famiglie,laici, religiose/i, sacerdoti
Per quanti non possono permettersi un tempo prolungato di preghiera e di ascolto della Parola e,
tuttavia, desiderano alimentare la propria vita spirituale.

Per tutti ¢’¢ la possibilita di partecipare con I’intera famiglia (figli compresi): ¢ questa
una attenzione dedicata alle famiglie, che vorremo diventasse uno stile e soprattutto una occasione

e una proposta di formazione/animazione interattiva a misura dei figli.
sfe sfe e sfe sfe sl sfe sfe e sfe sfe sl sfe sfe sfe sfe sfe sfe sfe sfe she sfe sfe sfe sfe sfe sl sfe sfe she sfe sfe sl sfe sfe sl sfe sfe sl sfe sfe sl sfe sfe sl sfe sfe sl sfe sfe sl sfe she e sfe sfe e sfe sfe e sfe sfe ste sfe sfesfe sfe sfeste sfe sfestesfe sfesiesfeslesiesie s

Da venerdi 22 a domenica 24 giugno 2012 —ICORSO wwekend

\iscrizioni entro 28 maggio 2012
Accoglienza venerdi dalle ore 18.00 alle ore 18.30 e dalle ore 21.30 alle ore 22.
Inizio Esercizi Spirituali alle ore 18.30 con Eucaristia.

ESERCIZI SPIRITUALI weekend per tutte le vocazioni
L'ESPERIENZA DI DIO ALLA LUCE DELL'EVANGELISTA MARCO.
" Chi dice la gente che io sia? E voi chi dite che io sia?

Saremo accompagnati nella riflessione da:
Don Mario Guariento sdb

Destinatari: famiglie,laici, religiose/i, sacerdoti
Per quanti non possono permettersi un tempo prolungato di preghiera e di ascolto della Parola e,
tuttavia, desiderano alimentare la propria vita spirituale.

Per tutti c¢’e la possibilita di partecipare con ’intera famiglia (figli compresi): ¢ questa

una attenzione dedicata alle famiglie, che vorremo diventasse uno stile e soprattutto una occasione
e una proposta di formazione/animazione interattiva a misura dei figli.
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Il Per-Corso cosi pensato richiede una maggiore organizzazione percio, quanto prima, abbiamo
bisogno delle vostre adesioni. Vi preghiamo quindi di compilare il modulo allegato e di rispedirlo
alla segreteria CeSNAF entro e non oltre la data stabilita.

Nella difficolta di raggiungervi tutti personalmente, a breve, vi chiediamo voler diffondere
I’iniziativa tra tutte le famiglie che conoscete, fra tutte le persone interessate e alle vostre vostre
comunita. Inoltre vi chiediamo di farvi promotori e strumenti nelle mani del Signore perché anche
altri possano avere la notizia e 1’opportunita di vivere questa esperienza centrale per la nostra vita di
credenti.

SEDE DEL CORSO Esercizi Spirituali

s et
Wﬁjm‘ '|1E Centro di Spiritualita e Cultura “Garda Family House”
Via Beato Giuseppe Nascimbeni, 12 -37010 Castelletto di Brenzone VR
tel. 045/6598700 — fax. 045/6598888
info @gardafamilyhouse.it - www.ospitiamoconcuore.it
IMPORTANTE: Consigliamo gli ospiti, che escono dal casello autostradale di Affi (VR), di non usare
l'indicazione proposta dal navigatore satellitare ma seguire la relativa segnaletica per Garda e Malcesine.

e Essendo Esercizi Spirituali per tutte le vocazioni il “cammino” si svolgera
con modalita rispettose di ogni partecipante.
¢ Per informazioni: 333/48453009.

Iscrizioni e Programma: http://www.cesnaf.org
segreteria @ cesnaf.org — info@cesnaf.org - tel: 333/4845309-
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Domenica 24 giugno 2012 |adesi0ni entro il 5 giugno 2012‘
Accoglienza dalle ore 9.00. Inizio incontro ore 9.30. Eucarestia ore 12.00.
Termine previsto per le ore 19.00.

“ ..insieme a Nazareth”

Famiglia soggetto educante

Educare: incontro, relazione e fiducia
L'educazione € un cammino:
si pone nel rischio e nella complessita del divenire della persona

Ci accompagnera nella riflessione: Don Mario Guariento sdb

“Dobbiamo vedere tutte le possibilita di bene che ci sono, le speranze, le nuove possibilita di vivere. E in
ultimo, finalmente, vedere attraverso il momento attuale la necessita di una svolta, annunciarla, annunciare
che essa non puo avvenire senza una conversione interiore”. (Benedetto XVI)

La formazione ¢ un'esperienza attraverso la quale una persona prende fisionomia: diviene se stessa,
assume la sua originale identita che si esprime nelle scelte, negli atteggiamenti, nei comportamenti,
negli stili di vita. Ai nostri occhi ¢ particolarmente importante la formazione volta alla maturazione
della fede, la quale attinge da alcuni doni fondamentali, tra cui la Parola di Dio, i sacramenti e la
vicinanza ad una comunita. Solo la liberazione interiore, una fondata spiritualita, ci da la forza,
I’energia per contribuire alla trasformazione nostra e del mondo. Il costruttivo impegno di
collaborazione con la famiglia, nello spirito della “Famiglia di Nazareth”, divenga sempre pitt uno
spazio relazionale, che promuova il sapere e il crescere di identita libere e consapevoli, ci veda tutti
partecipi e motivati ad approfondire, nello spirito di Nazareth, il nostro essere famiglia soggetto
educante, cioe luogo di incontro, relazione e fiducia.

Lo sguardo incantato ¢ quello della creatura umana aperta all’ascolto, capace di reale abbandono al
mistero abissale che la abita.
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“Ogni anima porta in sé il Cristo come in un grembo materno”
(Giovanni Crisostomo)

Per-Corso intensivo antropologico/spirituale di formazione integrata per credenti e non credenti del
XXI secolo.

DESTINATARI: tutte le famiglie consapevoli che educare negli ambiti della vita quotidiana &
una “resistenza sul valore della persona e delle relazioni personali’.

Per i figli: per-corso Animatema di famiglia

Nel pomeriggio per tutti: Lab/Animatema/CeSNAF

SEDE DELLA GIORNATA

AR
mFJ' '“E Centro di Spiritualita e Cultura ‘“Garda Family House”
Via Beato Giuseppe Nascimbeni, 12 -37010 Castelletto di Brenzone VR
tel. 045/6598700 — fax. 045/6598888

info @gardafamilvhouse.it - www.ospitiamoconcuore.it

IMPORTANTE: Consigliamo gli ospiti, che escono dal casello autostradale di Affi (VR), di non usare
l'indicazione proposta dal navigatore satellitare ma seguire la relativa segnaletica per Garda e Malcesine.

Iscrizioni e Programma: http://www.cesnaf.org
segreteria @cesnaf.org — info @cesnaf.org - tel: 333/4845309-
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Speciale montagna:FOlgaria (TN)

Dal 23 al 29 luglio 2012 -adesioni entro il 12 giugno 2012

SETTIMANANazareth
“...perché tu sia felice (Dt 6,3)”

Educare, cammino di relazione e di fiducia

“Non sono le cose ad essere difficili,
ma esse sono difficili perché noi non osiamo”. (Seneca)

“Nell’orizzonte della comunita cristiana, la famiglia resta la prima e indispensabile comunita educante. [...]Educare in

famiglia é oggi un’arte davvero difficile. [...]Padri e madri faticano a proporre con passione ragioni profonde per
vivere e, soprattutto, a dire dei “no” con l’autorevolezza necessaria. 1l legame con i figli rischia di oscillare tra la
scarsa cura e atteggiamenti possessivi che tendono a soffocarne la creativita e a perpetuarne la dipendenza. |[...]La
famiglia, a un tempo, é forte e fragile. [...]1l figlio vive all’interno di una rete di relazioni educanti che fin dall’inizio ne
segna la personalita futura. [...]Esemplare punto di riferimento resta la famiglia di Nazaret, dove Gesit “cresceva in
sapienza, eta e grazia davanti a Dio e agli uomini” (Lc 2,52)”. (CEl, Educare alla vita buona del vangelo.
Orientamenti pastorali dell’Episcopato italiano per il decennio 2010-2020 ).

Per venire incontro alle varie esigenze familiari la Settimana ¢ strutturata in due momenti :

da lunedi 23 a giovedi 26 luglio 2012adesioni entro il 12 giugno 2012

Arrivo nel pomeriggio. Accoglienza CeSNAF dalle ore 16.00 alle 18.00. Possibilita di pranzare, previa
prenotazione direttamente alla reception.

Giornate di riposo e di accoglienza: accogliere significa valorizzare gli interlocutori, creare un
clima di simpatia; ¢ trasmettere gioia, nella consapevolezza che non c'¢ esperienza piu significativa
che vivere spazi di convivialita all'inizio di un percorso per conoscersi € rompere l'imbarazzo dei
primi incontri, con le modalita che la fantasia e la contingenza ci suggeriscono. ‘“Provare per
credere!”.

da venerdi 27 a domenica 29 luglio 2012 |adesi0ni entro il 12 giugno 2012|

Arrivo entro le ore 9.30. Accoglienza dalle ore 8.30 alle 9.20. Possibilita di arrivo giovedi in serata, previa
prenotazione.

Spazio di incontro e confronto per genitori - e non solo - a partire da esperienze di crescita e di
educazione/formazione “in atto” negli ambiti quotidiani. Luogo dove ascoltare, fare domande,
esprimere dubbi, ricercare assieme per comprendere che educare ¢ accendere la vita col dono della
vita, suscitando i cammini di liberta di un’esistenza significativa e piena, spesa al servizio della
verita che sola rende e rendera liberi. La posta in gioco nell’educazione ¢ la scelta decisiva della
persona: Parliamone...
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Saranno con noi: Don Mario Guariento sdb, prof.ssa Chiara Palazzini,
suor Giulia Maria Cappozzo, pssf. e il team degli animatori CeSNAF

DESTINATARI: tutte le famiglie e le persone interessate

Opportunita di riflessione, di dialogo e di riposo per famiglie e singole persone interessate alla
tematica e a vivere tale esperienza in un clima sereno, semplice e accogliente.

Per tutti ¢’e la possibilita di partecipare con I’intera famiglia (figli compresi): & questa

una attenzione dedicata alle famiglie, che vorremo diventasse uno stile e soprattutto una occasione
e una proposta di formazione/animazione interattiva a misura dei figli.

In questa Settimana di riflessione e di riposo pensata con la famiglia, verra trattato il tema,
monografico, per gli adulti e, contemporaneamente sara offerto il per-corso animatema di famiglia
CeSNAF per i figli, i quali saranno impegnati sullo stesso tema dei genitori, secondo modalita,
tempi e contenuti adatti alla loro eta.

Scopo della Settimana: approfondire la riflessione sulla persona, sul matrimonio e sulla famiglia,
per poter illuminare la verita della donna e dell’'uomo e far conoscere i diversi apporti dell’indagine
antropologica, teologico-spirituale e delle scienze umane, portando avanti in tal modo la ricerca che
I’Istituto delle Piccole Suore della Sacra Famiglia, sulle orme del suo fondatore Mons. Giuseppe
Nascimbeni e della cofondatrice Madre Maria Domenica Mantovani, da sempre cerca di
incrementare e vivere.

Parteciparvi, farla conoscere, diffonderla, arricchirsi dei suoi contenuti e fare dono ad altri di tale
esperienza significa dare risposta ai grandi interrogativi che ci abitano, partecipare al dialogo
culturale in atto nella famiglia e nella societa, contribuendo su temi di grande importanza concreta e
profetica alla nuova evangelizzazione.

» SEDE DELLA SETTIMANANazareth

Casa “S. Maria”

Via Madonna delle Grazie, 111

38064 COLPI DI FOLGARIA (TN)

TEL. 0464/721260 - FAX. 0464/721557

info @ casa-santa-maria.it - santamaria.folgaria @libero.it
wwWw.ospitiamoconcuore.it

Iscrizioni e Programma: http://www.cesnaf.org
segreteria @ cesnaf.org — info@cesnaf.org - tel: 333/4845309-

La casa per ferie “Santa Maria” sorge sull’altopiano di Folgaria a 1260 m di altitudine. E’ circondata da
boschi dal verde smagliante e da una radura punteggiata di fiori, di fronte al Santuario Madonna delle Grazie
e al campo di golf. Durante I’estate ¢ al centro di amene passeggiate in piano e in inverno favorisce 1’ attivita
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sciistica grazie alla sua vicinanza agli impianti. Accoglie famiglie, gruppi di spiritualita, sacerdoti, religiosi,
movimenti ecclesiali e parrocchiali... Si presta a percorsi di esercizi spirituali e a giornate di ritiro. E’
ambiente adatto per ritemprarsi sia a livello fisico che spirituale, tutto all’insegna della semplicita, della
comunione, caratteristiche delle Piccole Suore della Sacra Famiglia che si ispirano alla spiritualita di
Nazareth. L’ambiente naturale e umano circostante stimola la contemplazione e dona agli ospiti la possibilita
di dialogare sulle proprie esperienze di vita. Aperta tutto I'anno.

Estate - E il verde il colore dominante dell’estate a Folgaria, dei boschi e dei pascoli che fanno da scenario
alla vacanza; ¢ un luogo perfetto per le famiglie e i bambini, Iuogo di rinfresco ideale con possibilita di
relax e di sport,: percorsi in mezzo ai boschi, prati e laghi, campi sportivi e percorsi mountain bike. Da non
dimenticare il Giardino Botanico di Passo Coe, che non conserva soltanto un gran numero di piante, ma che
suscita interesse anche per la morfologia e i fenomeni carsici della zona. L’altopiano di Folgaria conserva
anche le memorie di una ricca storia secolare. Intorno al 1150 d.C. Folgaria ottiene dal vescovo-principe di
Trento la concessione di ‘“Magnifica Comunita”, che comprende una vasta autonomia territoriale.
Successivamente, 1’altopiano passa sotto controllo di Venezia per ritornare pill avanti alla Casa d’Austria.
Sul territorio comunale passo la linea del fronte della Grande Guerra, e vi furono costruiti dagli austro-
ungarici tre grandi fortificazioni: Forte Cherle, Dosso del Sommo di Serrada e Forte Sommo Alto.

Folgaria ¢ citata tra le Citta decorate al Valor Militare per la Guerra di Liberazione per via dei sacrifici della
popolazione ed il sostegno alla lotta partigiana contro i nazisti durante la seconda guerra mondiale.

Ogni 15 agosto i Folgaretiani ricordano 1’eccidio avvenuto a Malga Zonta presso Passo Coe, dove nel 1944 i
nazifascisti fucilarono 17 persone

.Come Arrivare a Folgaria

Folgaria si trova in Trentino, in provincia di Trento, negli Altipiani Trentini.

Raggiungere Folgaria in auto

Per arrivare a Folgaria in macchina o in bus, basta prendere 'autostrada A22 del Brennero ed uscire al
casello di Rovereto Nord oppure di Trento centro, oppure, per chi arriva dall'autostrada A31 della
Valdastico, uscire al casello di Piovene Rocchette.

Raggiungere Folgaria in treno

Chi vuole raggiungere Folgaria in treno, deve scendere alla stazione ferroviaria di Rovereto. Siccome la
stazione FFSS di Rovereto dista 18 km da Folgaria, ¢ necessario prendere un bus.

Raggiungere Folgaria in aereo

L'aeroporto piu vicino a Folgaria ¢ 1'Aeroporto Valerio Catullo di Verona Villafranca. L'aeroporto di Verona
dista 90 km da Folgaria. E' possibile prendere un bus navetta che collega 1'aeroporto con la stazione dei treni
di Verona. Da qui prendere un treno diretto per Rovereto.
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Da sabato 27 a domenica 28 ottobre 2012-iscrizioni entro 13 ottobre 2012
Accoglienza sabato dalle ore 8.30. Inizia ore 9.30, termina con il pranzo della domenica.
Possibilita di pernottare venerdi, previa prenotazione Venerdi Eucaristia ore 18.30.

Seminario di formazione

LA WITNA € WOGCAZIONE

Spiritualita cristiana declinata secondo [’alterita e la comunione dei carismi

Saranno con noi:
don Mario Guariento, sdb, prof.ssa Chiara Palazzini,
suor Giulia Maria Cappozzo, pssf e il team animatori CeSNAF

“La ragione piu alta dell’uomo consiste nella sua vocazione alla comunione con Dio” (GS 19)
“Ogni vita ¢ vocazione”. (Paolo VI, Enciclica Populorum progressio n. 15)

“La vita come vocazione”. (Giovanni Paolo I, Tema Giornata Mondiale di Preghiera per le Vocazioni, 6
maggio 2001)

Rinnoviamoci ad ogni batter di polso. (Giuseppe Nascimbeni).

“Cosa vuol dire rinnovarsi nello spirito ad ogni batter di polso?
Vuol dire rinnovare piu spesso possibile, continuamente, magari ad ogni batter di polso,[...] la ferma
volonta di corrispondere alla nostra vocazione”. (Domenica Mantovani).

L'amore ¢ il senso pieno della vita.

Dio ha tanto amato l'vomo da dargli la sua stessa vita

e da renderlo capace di vivere e voler bene alla maniera divina.
In questo eccesso di amore, l'amore degli inizi,

l'uomo trova la sua radicale vocazione,

che ¢ "vocazione santa " (2 Tim 1, 9).

(Nuove vocazioni per una nuova Europa)

Come la santita é per tutti i battezzati in Cristo, cosi esiste una vocazione specifica per ogni vivente; e come
la prima ¢ radicata nel Battesimo, cosi la seconda ¢ connessa al semplice fatto d'esistere. La vocazione é il
pensiero provvidente del Creatore sulla singola creatura, é la sua idea-progetto, come un sogno che sta a
cuore a Dio perché gli sta a cuore la creatura. Dio-Padre lo vuole diverso e specifico per ogni vivente.
L'essere umano, infatti, ¢ " chiamato " alla vita, e come viene alla vita, porta e ritrova in sé l'immagine di
Colui che I'ha chiamato. Vocazione e la proposta divina di realizzarsi secondo quest'immagine, ed é unica
singola irripetibile proprio perché tale immagine e inesauribile. Ogni creatura dice ed e chiamata a
esprimere un aspetto particolare del pensiero di Dio. Li trova il suo nome e la sua identita; afferma e mette
al sicuro la sua liberta e originalita. (Nuove vocazioni per una nuova Europa)

“Tu ci hai fatti per Te Signore, e il nostro cuore ¢ inquieto finché non riposa in te” S.Agostino.
Uno dei primi passi dell’“esistere in ricerca” & non lasciare inaridire la propria sete, non permettere a
nessuno e a niente, fosse anche la nostra poverta, di avvilire questa promessa di compimento. E poi metterla

a confronto, giocarla, farla dialogare con la vita concreta.

20



La ricerca della pienezza, della felicita conosce un’intima certezza, come inscritta nelle fibre del
cuore: esiste, puo esistere una risposta. Dio chiama tutti e ciascuno a vivere in relazione con Lui.
Ognuno trova il proprio modo di rispondere a questa chiamata. In questo senso la vita ¢ anche,
sempre, una vocazione.

aperto a coloro che desiderano fare di ogni frammento di vita una relazione d’amore con Dio.
“Donna, chi cerchi?" sono le prime parole di Gesu risorto. Cercare, essere cercati, chiamati, sapere
riconoscere le tracce di questa voce ¢ un dono di grazia per tutti e insieme un cammino.

SEDE DEL Seminario di formazione

ol

Pitiatom) -:EE- Centro di Spiritualita e Cultura “Garda Family House”
Via Beato Giuseppe Nascimbeni, 12 -37010 Castelletto di Brenzone VR
tel. 045/6598700 — fax. 045/6598888

info @gardafamilvhouse.it - www.ospitiamoconcuore.it

IMPORTANTE: Consigliamo gli ospiti, che escono dal casello autostradale di Affi (VR), di non usare
l'indicazione proposta dal navigatore satellitare ma seguire la relativa segnaletica per Garda e Malcesine.

Iscrizioni e Programma: http://www.cesnaf.org
segreteria @cesnaf.org — info@cesnaf.org - tel: 333/4845309-

Da sabato 10 a domenica 11 novembre 2012  |iscrizioni entro 31 ottobre 2012
Il Per-corso inizia alle ore 9.30 di sabato e termina con il pranzo della domenica.
Una sola giornata! Possibilita di pernottare da venerdi, previa prenotazione.

...sotto i riflettori a 360°

“Pastorale familiare integrata: al centro la persona”

Valorizzare la vita quotidiana come luogo in cui vivere una spiritualita essenziale e incarnata;
contribuire in modo creativo e vivo alla vita degli sposi e delle nostre famiglie. Rendere i valori
dello spirito il cuore della vita; vivere una spiritualita che da sapore alla vita; saper dare vita ad un
laboratorio di spiritualita laicale, che interpreti le persone di oggi e faccia intravedere e
sperimentare la bellezza del dare a Dio Padre il primo posto.

Come, nell’esperienza degli sposi e della famiglia la vita pud diventare preghiera e la preghiera
scandire, accompagnare, trasformare la vita? Come aiutare le persone componenti la famiglia a far
entrare nella loro “regola di vita”’esperienze spirituali ordinarie? Come essere testimoni del Vangelo
nella vita e attraverso la vita? Tutti abbiamo bisogno di un “polmone spirituale”...
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Guideranno I’incontro la prof.ssa Elena Bartolini e suor Giulia Maria Cappozzo, pssf.

SEDE del Per-Corso

Silfil e

e Centro di Spiritualita e Cultura “Garda Family House”
Via Beato Giuseppe Nascimbeni, 12 -37010 Castelletto di Brenzone VR
tel. 045/6598700 — fax. 045/6598888
info @gardafamilyhouse.it - www.ospitiamoconcuore.it
IMPORTANTE: Consigliamo gli ospiti, che escono dal casello autostradale di Affi (VR), di non usare
l'indicazione proposta dal navigatore satellitare ma seguire la relativa segnaletica per Garda e Malcesine.

Iscrizioni e Programma: http://www.cesnaf.org
segreteria @cesnaf.org — info@cesnaf.org - tel: 333/4845309-

Da sabato 8 a domenica 9 dicembre 2012 |iscrizioni entro 20 novembre 2012
Il Per-corso inizia alle ore 9.30 di sabato e termina con il pranzo della domenica.
Una sola giornata! Possibilita di pernottare da venerdi con Eucaristia ore 18.30.

...sotto i riflettori a 360°

“Pastorale familiare integrata: al centro la persona”
2
Guideranno I’incontro Don Mario Guariento, sdb e suor Giulia Maria Cappozzo, pssf.

2

Come educare le persone, gli sposi, la famiglia ad una riflessione che li porta a “vivere dentro’
ogni aspetto della vita e dell’attualita? Quali sono le fonti generatrici di mentalita e di cultura?
Conosciamo i meccanismi dell’odierna societa della comunicazione globale?

SEDE DEL PER-CORSO

Fi e
WMF‘J' '|{E Centro di Spiritualita e Cultura ‘“Garda Family House”
Via Beato Giuseppe Nascimbeni, 12 -37010 Castelletto di Brenzone VR
tel. 045/6598700 — fax. 045/6598888
info @gardafamilyhouse.it - www.ospitiamoconcuore.it
IMPORTANTE: Consigliamo gli ospiti, che escono dal casello autostradale di Affi (VR), di non usare
l'indicazione proposta dal navigatore satellitare ma seguire la relativa segnaletica per Garda e Malcesine.

Iscrizioni e Programma: http://www.cesnaf.org
segreteria @ cesnaf.org — info@cesnaf.org - tel: 333/4845309-




Beati Giuseppe Nascimbeni
e Maria Domenica Mantovani

CENTRO STUDI NAZARETH ALTA FORMAZIONE
(CeSNAF)

per la promozione integrale della persona, della coppia e della famiglia
Viale Vaticano, 92 - 00165 ROMA - http://www.cesnaf.org — info @ cesnaf.org

Pellegrinaggi
Anng 2012
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» Dal 24 al 31 agosto 2012

TERR/ 5SANTA

» Dal 24 al 28 Settembre 2012

Fatima ¢ Santiago

Sono aperte le pre-iscrizioni-

PER INFO
CeSNAF: Sr. Giulia Maria Cappozzo: 333/4845309 - info@cesnaf.org —

www.cesnaf.org
Experience Travel: Chiara Merzari: 346 /7968474 - 045 /8104324 -

chiara@experiencetravel.it

e EXPERIENCE TRAVEL di Bastiani Travel s.r.l.-VIA ALBERE, 53 - 37138 VR
FAX:0458107144-chiara@experiencetravel.it-roberta @experiencetravel.it
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